
…kologisch bauen und behaglich  
wohnen Ð in natŸrlicher Balance

09
07

/K
3.

0

 UNIKA GmbH
Am Opel-PrŸffeld 3
63110 Rodgau
Telefon (06106) 2809-10
Telefax (06106) 2809-90
info@unika-kalksandstein.de
www.unika-kalksandstein.de

 Rodgauer Baustoffwerke GmbH & Co. KG 
Am Opel-PrŸffeld 3 
63110 Rodgau-Dudenhofen
Telefon (06106) 2809-0
Telefax (06106) 2809-40
kontakt@rodgauer-baustoffwerke.de
www.rodgauer-baustoffwerke.de

KG Kalksandsteinwerk Wiesbaden GmbH & Co.
Deponiestra§e 11 
65205 Wiesbaden-Amšneburg
Telefon (0611) 96712-0
Telefax (0611) 96712-50
kontakt@unika-wiesbaden.de
www.unika-wiesbaden.de

UNIKA Kalksandsteinwerk Nordbayern GmbH & Co. KG
Gewerbepark 11 
96149 BreitengŸssbach
Telefon (09544) 835
Telefax (09544) 4330
kontakt@unika-nordbayern.de
www.unika-nordbayern.de

Baustoffwerke Havelland GmbH & Co. KG
Veltener Stra§e 12/13
16515 Oranienburg-Germendorf
Telefon (03301) 5968-0
Telefax (03301) 5307-02
www.unika-havelland.de

KSPE Kalksandstein-Planelemente GmbH & Co. KG
Zum Vogelsberg 12
45721 Haltern am See
Telefon (02364) 9632-0
Telefax (02364) 9632-30
info@kspe.de
www.kspe.de

Vestische Hartsteinwerke 
Schencking GmbH & Co. KG
Zum Vogelsberg 12
45721 Haltern am See
Telefon (02364) 9632-25
Telefax (02364) 9632-30
info@vhw-schencking.de
www.vhw-schencking.de

Ruhrbaustoffwerke GmbH & Co. KG
Moselstra§e 1
44579 Castrop-Rauxel
Telefon (02305) 97370-0
Telefax (02305) 97370-60
info@ksruba.de
www.ksruba.de

Kalksandsteinwerke SŸdbayern GmbH & Co. KG
Werk Augsburg
Forststra§e 19/21
86136 Friedberg-Derching
Telefon (0821) 78078-0, Telefax (0821) 78078-50
Werk Eching
Lichtweg 3, 85386 GŸnzenhausen
Telefon (08133) 93111, Telefax (08133) 931113
unika@ksw-suedbayern.de
www.ksw-suedbayern.de

 KS Baustoffwerke Blatzheim GmbH & Co. KG
Industriegebiet Kelzer Busch
50171 Kerpen-Blatzheim
Telefon (02275) 918-0
Telefax (02275) 918-110
service@ks-blatzheim.de
www.ks-blatzheim.de

Kalksandsteinwerk Differten/Saar
Schencking GmbH & Co. KG
SchŠfereistra§e 75a
66787 Wadgassen
Telefon (06834) 9600-0
Telefax (06834) 9600-30
verkauf@kswdifferten.de
www.unika-differten.de

Kalksandsteinwerk Bienwald
Schencking GmbH & Co. KG
An der L 540
76767 Hagenbach
Telefon (07273) 9355-0
Telefax (07273) 9355-10
info@ks-fasenstein.de
www.ks-fasenstein.de
www.unika-bienwald.de

www.unika -kalksandst ein.de



3

Baubiologie , das ist 
per Definition die Lehre 
von den ganzheitlichen 
Beziehungen zwischen 
der bebauten Umwelt 
und ihren Bewohnern. 
Ihre Philosophie ist es, 
Bauwerke aller Art 
durch den Einsatz 
geeigneter Erkennt-
nisse und Techniken 
umweltbewusst und 
schadstofffrei unter 
BerŸcksichtigung der 
menschlichen BedŸrf-
nisse zu planen und 
auszufŸhren. Baubiolo-
gie erweitert f achŸber-
greifend technisch-
škonomische Bereiche 
und berŸhrt auch 
…kologie, Medizin, 
Allgemeine Biologie, 
Chemie, Physik, Geo-
logie, Physiologie, 
Soziologie, Botanik und 
Anthropologie.

Baubiologie und der Mensch Ð Trend 
zum škologischen Bauen?
Zielgruppe: Mensch!
Die meisten von uns verbringen den grš§ten 
Teil des Tages (bis zu 90%!) aufgrund der 
klimatischen Gegebenheiten Deutschlands in 
geschlossenen GebŠuden. Aus diesem Grund  
mŸssen all diese umbauten RŠume aus bau-
biologischer Sicht in hohem Ma§ auf die  
BedŸrfnisse der darin lebenden Menschen 
ausgerichtet sein.

Als Hersteller von UNIKA Kalksandsteinen sind 
wir traditionell mit einem škologisch und 
baubiologisch sinnvoll einsetzbaren Baustoff 
am Markt. Diese BroschŸre soll dem Leser 
auf dem Weg der ganzheitlichen Betrachtung 
aus baubiologischer Sicht in der Vielfalt der 
Baustoffe Hilfestellung geben. 

Die Aussagen sind naturwissenschaftlich 
fundiert und entsprechen dem neuesten 
Stand der Forschungen. Unter Beachtung 
der bauphysikalischen ZusammenhŠnge 
werden realisierbare Alternativen mit gutem 
Preis- LeistungsverhŠltnis aufgezeigt.

Die LebensqualitŠt und die Gesundheit der 
Bewohner werden beim Erstellen von Wohn-
gebŠuden oft nicht genug berŸcksichtigt Ð 
einige Beispiele Ÿber das Zusammenwirken 
der Faktoren:
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Ich li ebe die  
Natur !

¥ Der Mensch hat einen Frischluftbedarf von 
 30 Ð 60 m 3/h. Dies wird in den heutigen  
 Wohn- und ArbeitsstŠtten meistens nicht  
 ausreichend gedeckt.

¥ Die fŸr die Gesundheit ideale Luftfeuchtig- 
 keit betrŠgt 50 bis 60%. In vielen Neubauten 
 wird nur noch eine Luftfeuchtigkeit von 
 25 bis 30% erreicht.

¥ Durch mangelnde Abschirmung elektrischer  
 Leitungen entstehen elektrostatische 
 Aufladungen, einseitige Ionisation und elek-
 tromagnetische Wechselfelder. In diesem  
 elektrischen Reizklima ist der Kšrper einer  
 stŠndigen Belastung ausgesetzt. 

¥ ÇLŠrm-VerschmutzungÈ ist oft ein entschei - 
 dender Punkt fŸr fehlende LebensqualitŠt und  
 gesundheitliche EinschrŠnkungen.

Bauen wurde bislang vorwiegend mit Technik 
gleichgesetzt. Technik brachte zwar viele 
Lšsungen, hat aber oft die škologischen und 
gesundheitlichen Belange, biologische 
Systeme und den Menschen nicht 
miteinbezogen. FŸr die Zukunft 
brauchen wir ein harmonisches 
VerhŠltnis zwischen Mensch und 
Natur. Biologisches, menschen-
gerechtes Bauen ist dabei ein 
wesentlicher Faktor und ermšglicht 
neben dem angenehmen Wohnklima 
auch ein gesundes nachhaltiges Wohnen. 
Wir als UNIKA Kalksandstein-Hersteller 
leisten bereits seit vielen Jahren einen 
gro§en Beitrag.
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UNIKA Kalksandstein Ð der natŸrliche  
Baustoff.
Produktion Ð Natur pur:
Die inhaltliche Volldeklaration des Kalksand-
steins lautet: nur natŸrliche Bestandteile  Ð 
Kalk, Sand, Wasser Ð ohne chemische ZusŠtze 
Ð ganz nach dem ÇDeutschen ReinheitsgebotÈ! 

Der Herstellprozess des Kalksandsteins ist 
denkbar einfach. Die SandabbauflŠchen liegen 
stets in unmittelbarer NŠhe des Herstellwerkes, 
um Transportkosten und Umweltfolgen so 
gering wie mšglich zu halten. Die Mischung aus 
Kalk, Sand und Wasser wird mit vollautoma-
tisch arbeitenden Pressen zu Steinrohlingen 
geformt. Umweltschonende und energiespa-
rende Verfahren wie die WasserdampfhŠrtung 
und der Einsatz von Brauch- statt Trinkwasser 
schonen natŸrliche Ressourcen. Die HŠrtung 
der Rohlinge erfolgt bei 200 bis 220¡C unter 
geringem Energieaufwand (Vergleich Ziegel: 
800 bis 1.20 0¡C). 
¥ Es fallen keine umweltbelastenden 
 RŸckstŠnde an. 
¥ Der Kalksandstein zŠhlt zu den ungebrannten  
 Mauersteinen und weist eine der geringsten  
 natŸrlichen RadioaktivitŠten (natŸrliche  
 Strahlung) auf.

Wiederverwertbarkeit/Recycling Ð 
wertvoll:
Kalksandstein-Bruch kann bis zu 10% bei der 
Fertigung wiederverwendet werden. Materialien 
aus RŸckbauten werden gern zur Auskofferung 
im Strassen- und Wegebau verwendet. 

Damit die Steinpakete trocken bleiben, werden 
sie auf Holzpaletten gesetzt und mit Folie 
ummantelt. BeschŠdigte Holzpaletten werden 
repariert und einem Kreislauf zugefŸhrt, um 
Wiederverwendung und Mehrfachnutzen zu 
steigern. Die Folienverpackung wird vom 
Herstellwerk zurŸck genommen und einem 
Recyclingprozess zugefŸhrt. 

Renaturierung von AbbauflŠchen Ð neue 
Paradiese:
SandabbauflŠchen werden renaturiert, so dass 
wertvolle Biotope und Naherholungsgebiete 
entstehen. Magerbšden und Kiesbšden bieten 
neuen Platz fŸr Flora und Fauna, die auf 
landwirtschaftlich genutzten FlŠchen keinen 
Lebensraum mehr finden. 
Enges Zusammenarbeiten mit Naturschutzbund 
und šrtlichen Behšrden garantiert die Aufbe-
reitung der FlŠchen im Sinne der Natur.

Besonders die NistplŠtze der Uferschwalben sind streng 
geschŸtzt und werden von UNIKA Werken bestens behŸtet.4

Wir sind 
Natur Pur

Kalk, Sand und Wasser 
sind die natŸrlichen 
Bestandteile von UNIKA 
Kalksandsteinen.

Mittlere Konzentration in Bq pro kg: 

Material Radium 226 Thorium 232 Kalium 40

Ziegel, Klinker    76 63 630

Kalksandstein, Porenbeton 19 19 220

Bimsbetonstein 81 85 890

Bausand, Kies                     15 15 260

Sand-Kies-Beton 22 26 220

Polystyrol 0 0 0

Max. erl. Konze ntr. 370 260 4810

(www.immobilien-wissenswertes.de/ba ubiologie.php)
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…kobilanz Ð sicher:
Zum Thema …kobilanz ist einleitend festzustel-
len, dass sich in den vergangenen Jahrzehnten 
die Definition und das Zusammenwirken der 
Begriffe Baubiologie, …kologie und …kobilanz 
tiefgreifend geŠndert haben. Standen anfŠng-
lich nur die Ersparnis von Heizenergie und 
Strom im Vordergrund, so gelangte man bis 
heute zu der Erkenntnis, dass Baustoffe von 
der Herstellung bis zur Entsorgung unter 
Einbeziehung der Auswirkungen auf Gesund-
heit, Umwelt und Klima bilanziert werden 
mŸssen. 
…kobilanzen schŠtzen die gesamten Auswir-
kungen auf die Umwelt Ÿber den Prozess von 
Herstellung, Nutzung, Entsorgung und Wieder-
verwertung eines Baustoffes ab. 
Neben der Kosten-, Nutzenenergie- und 
Risikenbilanzierung gewinnt die Umweltbilanzie-
rung zunehmend an Bedeutung. 

Kalksandsteine sind umweltneutral, das hei§t 
sie geben keine schŠdlichen Stoffe an Erdreich, 
Grundwasser oder Luft ab. Als einer der ersten 
Wandbaustoffanbieter lieferte UNIKA eine 
umfassende …kobilanz ab. Mehr dazu finden 
Sie in der BroschŸre ÇFakten zur …kobilanzÈ.

Ein wesentlicher Faktor der …kobilanz ist der 
PrimŠrenergieverbrauch eines Produktes.
Der PrimŠrenergieinhalt definiert sich Ÿber den 
Energiebedarf bei der Herstellung der Rohstof-
fe und den Energiebedarf bei der Herstellung 
von Kalksandstein. Der PrimŠrenergieverbrauch 
entsteht durch den TransmissionswŠrmeverlust 
eines GebŠudes Ÿber die Au§enbauteile (WŠn-
de, Dach, Fenster, Bodenplatten etc.). Er wird 
u.a. mit Hilfe des U-Wertes berechnet. Je ge-
ringer der U-Wert, desto geringer die Energie-
verluste.

Reaktoren

Sand Kalk KalkSand

Mischer

Dampf-H•rtekessel

Dampferzeuger

Wasser

Lagerplatz

Nachmischer
Steinpressen

Beispiel:  Bei einer UNIKA Au§enwandkonstruktion mit einem U-Wert von 0,24 W/(m 3 K) 
amortisiert sich der PrimŠrenergieinhalt, der bei der Herstellung aufgewandt wurde, bereits nach 
1,95 Jahren aufgrund des geringen Energieverlustes der Wandkonstruktion. Je lŠnger die Nut-
zungsdauer, umso grš§er die Ersparnis.

 Wir stehen auf 
naturliche Stoffe
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Wohnklima ist WohlfŸhlklima Ð  
behaglich und natŸrlich wohnen
Hervorragende bauphysikalische 
Eigenschaften und hohe Wirtschaftlichkeit
Die Vorteile des Kalksandsteins hinsichtlich 
Schallschutz, WŠrmeschutz, Brandschutz und 
TragfŠhigkeit sind eng verzahnt mit den Anfor-
derungen bezŸglich Wirtschaftlichkeit, …kologie 
und Baubiologie. Optimalen Schallschutz und 
hohe WŠrmespeicherfŠhigkeit bietet UNIKA 
Kalksandstein von Natur aus Ð ohne Mehrkos-
ten.

Die 2007 novellierte Energieeinsparverordnung 
for dert 25 bis 30% Energieeinsparung. Egal ob 
Niedrigenergie-, Passiv- oder Plusenergiehaus, 
gedŠmmte UNIKA Kalksandstein-Au§enwŠnde 
und UNIKA Kalksandstein-InnenwŠnde bieten 
fŸr jede Anforderung eine gute Lšsung. 
Gleichzeitig bieten sich Ihnen eine Vielzahl von 
Fšrderprogrammen des Bundes, der LŠnder 
und der Kommunen (Tip: www.foerderdata.de). 

UNIKA Kalksandstein-Wandkonstruktionen 
Ÿberzeugen durch eine hohe RentabilitŠt und 
Wirtschaftlichkeit. 

Zum Thema Wohnklima
UNIKA Wandkonstruktionen zeichnen sich durch 
ein besonders hohes WŠrmespeichervermšgen 
aus. Bei starker Sonneneinstrahlung im Sommer 
schŸtzt der UNIKA Kalksandstein vor ŸbermŠ§i-

ger Hitze und bietet im Wohnbereich eine gleich 
bleibende, angenehme Innentemperatur. Bei 
tiefen Au§entemperaturen agiert er als  effizi-
enter WŠrmespeicher und hŠlt kostbare WŠrme 
im Haus.

Wer €sthetik mit hervorragenden bauphysika-
lischen Eigenschaften verbinden mšchte, greift 
zum UNIKA Fasenstein . Dieses  Sichtmauer-
werk hat Fasen und somit eine lebendige 
Struktur Ð architektonische  Akzente kšnnen 
durch Einsatz von farbigen und/oder bossierte n
Fasensteinen gesetzt werden. Sie werden in 
den Farben rot, grau, blau und gelb angeboten.

WohnqualitŠt inklusive
Die Zielstellung sollte es sein, eine LuftqualitŠt 
annŠhrend der Luft in freier, unbelasteter Natur 
zu erreichen. Erste PrioritŠt hat regelmŠ§iges 
und intensives LŸften. Die Austrocknung und 
Reizung der SchleimhŠute, sowie Bildung von 
Staub und Keimen sind zu vermeiden. Optimale 
Luftfeuchte vermeidet ungŸnstiges Elektrokli-
ma (statische Aufladung von Baustoffen) und 
BauschŠden. Der UNIKA Kalksandstein unter-
stŸtzt die BemŸhung um optimale LuftqualitŠt.

Die wŸnschenswerte Luftfeuchte von 50 bis 60 % 
wird zum Beispiel mit Hilfe von Kalksandstein 
und wasserdampfaufnahmefŠhigen (hygrosko-
pischen) Putzen erreicht. Solche WŠnde kšnnen 
Feuchtigkeit besonders gut aufnehmen und 
wieder abgeben. 

Wesentlich zum WohlfŸhlklima trŠgt die Tempe-
ratur bei, wobei zu unterscheiden ist zwischen 
der Lufttemperatur und der OberflŠchentem-
peratur der umgebenden Bauteile.

GenŸgend hohe OberflŠchentemperaturen der 
WŠnde und Bšden sind anzustreben, um Tau- 
und Kondenswasserbildung zu unterbinden. 
Au§erdem steigt nachweislich das thermische 
Behaglichkeitsempfinden bei hšheren OberflŠ-
chentemperaturen an der Innenseite von 
Au§enwŠnden. Die Raumlufttemperatur kann 
um mehrere Grad niedriger sein, und wird 
dennoch als warm genug gefŸhlt, wenn die 
OberflŠchentemperaturen hoch genug sind. 
GedŠmmte UNIKA Kalksandstein-Au§enwŠnde 
mit exzellenten WŠrmedŠmmwerten liefern eine 
behagliche Raumtemperatur. Bemerkenswert 
ist die Tatsache, dass eine Erhšhung der Raum-

lufttemperatur um 1¡C eine Steigerung der 
Heizkosten um 5 bis 6% mit sich bringt - und 
damit je nach Heizungsart eine zusŠtzliche 
Umweltbelastung!

Im Sommer sorgt Kalksandstein fŸr angenehm 
kŸhle Raumtemperaturen, besonders wenn das 
LŸften wŠhrend der kŸhleren Nachtstunden 
erfolgt. Die im Tagesverlauf gespeicherte 
WŠrme wird dann abgegeben Ð die Wand kŸhlt 
aus und kann erneut auftretende WŠrme 
wieder aufnehmen.

Eine baubiologische Gesamtbetrachtung zeigt, 
dass fŸr školoigsches und gesundes Bauen 
naheliegende Wege gewŠhlt werden kšnnen, 
z.B. passive Nutzung der Sonnenenergie; richtig 
orientierte Fenster kombiniert mit speicherfŠ-
higen Baustoffen. 
UNIKA Kalksandstein zeichnet sich durch hohe 
TemperaturleitfŠhigkeit aus. Dies hilft, fŸr 
ausgeglichene TemperaturverhŠltnisse zu 
sorgen, z.B. schnelle 
Aufnahme solarer 
WŠrmegewinne, 
geringe Temperatur-
schwankungen beim 
LŸften oder bei 
Nachtabsenkung der 
Heizung. Wichtig ist ein 
ausgewogenes VerhŠltnis 
zwischen wŠrmedŠmmenden 
und wŠrmespeichernden 
Eigenschaften der Wand-
konstruktion.

Die (baubio-) logische 
Gesamtbetrachtung 
all dieser Details lŠsst 
nur eine Schlussfol-
gerung zu:
Investitionen in eine 
hochwŠrmedŠmmende 
und speicherfŠhige 
Au§enhŸlle sind nach-
haltiger und wirksa-
mer als der Einsatz 
(energie-)aufwendiger 
Anlagentechnik.
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...und was Ihnen UNIKA 
sonst noch zu bieten hat
Verarbeitung Ð einfach:
Auch der Maurer profitiert in punkto Gesundheit  
vom UNIKA Kalksandstein durch ergonomische 
Arbeitsweisen. Mit den UNIKA Bausystemen 
werden rationelle Mauertechniken geboten. 
Mit dem Systemzubehšr wie Mšrtelschlitten, 
VersetzgerŠt und RollgerŸst kann der Maurer 
bei geringer kšrperlicher Belastung hohe 
QualitŠt in kurzer Zeit erbringen.

Bauweise und Bauart Ð Massivbau:
Das Ziel der Baubiologie ist es, Bauarten zu 
fšrdern, die nicht nur den heutigen AnsprŸchen 
im Hinblick auf kostenbewusste, rationelle 
und energiesparende Bauweisen entsprechen, 
sondern auch weitgehend aus natŸrlichen 
Materialien bestehen. UNIKA Kalksandstein 
gehšrt zu diesen Massivwandbaustoffen.

Die Bauphase eines Hauses wird in der heu-
tigen Zeit mšglichst schnell und kostenbewusst 
abgewickelt. LŠrm und Schmutz auf der Bau-
stelle, sowie Termin- und Kostendruck erzeu-
gen Stress fŸr alle Beteiligten. Dabei ist gerade 
dies auch eine Phase, in der Zeit fŸr kreative 
Arbeit eingerŠumt werden sollte. Es gilt, ein 
gesundes Ma§ an industrieller Vorfertigung und 
individuell gestalteten Detaillšsungen zu finden. 
So erhŠlt das Haus seinen individuellen Charme. 

Von Unruhe nichts zu hšren
Gewicht macht stabil, aber es stellt auch ruhig: 
Der schwere UNIKA Kalksandstein mit seiner 
besonders hohen Rohdichte von bis zu 
2100 kg/m 3 (RDK 2,2) lŠsst sich von Schall-
wellen kaum in Schwingung bringen und 
dŠmmt den Schall darum massiv ab. Das ist 
heute wichtiger denn je. Denn LŠrm ist in der 
Hitparade der zivilisationsbedingten Krank-
macher leider in die Spitzengruppe vorgerŸckt. 
Jede Verminderung des LŠrms ist von emi-
nenter Bedeutung. Mit UNIKA Kalksandstein 
haben Sie Ruhe im Haus.

Elektrosmog Ð nein Danke
Massivbau reduziert hochfrequente Wellen 
(z.B. Sendeanlagen, Handys) und schŸtzt vor 
Elektrosmog. 
Bei UNIKA Kalksandstein mit E-Kanal-Nutzung 
verschwinden Elektroleitungen tief im Inneren 
der Wand. UNIKA Kalksandstein kann die 
Strahlenbelastung um 70 bis 90% reduzieren. 
(Untersuchung Dr. Moldan) Zusammen mit der 
WŠrmedŠmmung und in Kombination mit einem 
abschirmenden Putz kann eine DŠmpfung von 
nahezu 100% erreicht werden. 
(…ko-Test ÇMobilfunk-SendemastenÈ, April 
2001).

Cool was die 
Natur so zu 
bieten hat...

Bauen mit UNIKA 
ist Wohnen und 
Leben in ško-
logischer Balance.


